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Termomodernizacja budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Konopnickiej 12 w Nowej Sarzynie
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Nr Podstawa Podstawa nakładu, opis pozycji, wyliczenie 
ilości robót Jed. Ilość Obliczenia

1 Rozdział Rozdział  1
1.1 Element RUSZTOWANIA, DASZKI NAD WEJŚCIEM

1.1.1 KNR 202/1610/3 
(1)

Rusztowania ramowe RR-1/30 przyścienne, wysokość 
do 20·m, nakłady podstawowe m2 2604 17.2*(61.5+11.2+3)*2

1.1.2 KNR 202/1614/4 
(1)

Daszki ochronne ciągłe, wolno stojące nad przejściami 
dla pieszych, konstrukcja drewniana, nakłady 
podstawowe

m2 72 3*6*4

1.1.3 ORGB 
202/1625/1

Osłony z siatki na rusztowaniach zewnętrznych m2 2639 17.2*(61.5+12.2+3)*2

1.2 Element WZMACNIANIE ŚCIAN OSŁONOWYCH - ROBOTY 
REMONTOWE

1.2.1 DC 3/301/1

Wzmacnianie wielkiej płyty w systemie Copy-Eco z 
zastosowaniem żywicy epoksydowo-akrylowej Koelner R-
KER lub żywicy winyloestrowej Koelner RV200, 
wzmacnianie płyty wieszakami - PRĘT SKOŚNY + PRĘT 
POZIOMY

szt 460

1.2.2 DC 3/205/3

Kotwienie prętów zbrojeniowych za pomocą żywic 
Koelner, w podłożu betonowym (głębokość osadzenia 
200mm), średnica otworu 16 mm - PRĘTY DOLNE 
STABILIZ.

szt 730

1.3 Element
DOCIEPLENIE ŚCIAN ZEWNĘTRZNYCH 
STYROPIANEM GR. 15 CM Z TYNKIEM 
SILIKONOWYM GR. 2MM

1.3.1 KNR 404/506/4
Rozebranie pokrycia dachowego z blachy, blacha nie 
nadającej się do użytku - pokrycie. ANALOGIA: 
Demontaż parapetów zewnętrznych

m2 56,63
0.2*(1.1*60+1.4*95+1.7*1
6+1.07*35+1.18*8+0.56*1
8)

1.3.2 KNR 913/101/1

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń, zmycie podłoża myjką ciśnieniową

m2 2107

17.2*(59.5+11.2+3)*2-
(60*1.1*1.4+95*1.4*1.4+1
6*1.7*0.77+35*0.9*2+35*
1.07*1.4+8*1.18*0.86+18*
0.56*0.49)

1.3.3 KNR 913/101/1

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń, zmycie podłoża myjką ciśnieniową - ościeża

m2 127,1

0.1*((1.1+1.4)*2*60+(1.4
+1.4)*2*95+(0.77+1.7)*2*
16+(2+0.9+0.6+1.07+1.4+
1.4+0.9)*35+(1.18+0.86)*
2*8+(0.56+0.49)*2*18)

1.3.4 KNR 913/101/4
Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń, zagruntowanie powierzchni emulsją 
gruntującą

m2 2107 jak w poz. 1.4.2

1.3.5 KNR 913/101/4
Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń, zagruntowanie powierzchni emulsją 
gruntującą - ościeża

m2 127,1 jak w poz. 1.2.3 : 60=60

1.3.6 KNR 913/102/1
Zamocowanie listwy cokołowej na ścianach podłużnych

m 89,1 59.5*2-2.7*7-2.75*4

1.3.7 KNR 913/102/1
Zamocowanie listwy cokołowej na ścianach szczytowych

m 23,9 (11.2+3)*2-4.5

1.3.8 BC 2/607/1 (1)

Ocieplenie ścian budynków płytami styropianowymi, 
przyklejenie płyt do pow. ścian. ANALOGIA: 
wzmocnienie istn. termoizolacji na ścianach szczytowych 
poprzez iniekcję klejem do styropianu

m2 948,8

1.3.9 KNR 913/102/2
Ocieplenie ścian płytami styropianowymi gr.15cm, 
przyklejenie płyt na ścianach szczytowych m2 451,6 (11.2+3)*15.9*2

1.3.10 KNR 913/102/2

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi gr.15cm, 
przyklejenie płyt na ścianach podłużnych

m2 1464

15.9*59.5*2-
((60*1.1+95*1.4)*1.4+16*
0.77*1.7+35*0.9*2+35*1.0
7*1.4+8*1.18*0.86+18*0.5
6*0.49)

1.3.11 KNR 913/102/3

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi gr.2cm, 
przyklejenie płyt na ościeżach

m2 317,7

0.25*((1.1+1.4)*2*60+(1.4
+1.4)*2*95+(0.77+1.7)*2*
16+(2+0.9+0.6+1.07+1.4+
1.4+0.9)*35+(1.18+0.86)*
2*8+(0.56+0.49)*2*18)

Przedmiar robót
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1.3.12 KNR 913/102/4
Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
BSO, dodatkowe zamocowanie płyt kołkami do ścian z 
betonu - ściany szczytowe

m2 451,6 jak w poz. 1.2.7 : 

1.3.13 KNR 913/102/4
Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
BSO, dodatkowe zamocowanie płyt kołkami do ścian z 
betonu - ściany podłużne

m2 1464

1.3.14 KNR 913/102/9

Ochrona narożników wypukłych kątownikami

m 1038

15.35*4+((1.1+2*1.4)*60+
(3*1.4)*95+(1.7+2*0.77)*
16+(2+0.9+0.6+1.4+1.07+
0.9)*35+(1.18+2*0.86)*8+
(0.56+2*0.49)*18)

1.3.15 KNR 913/102/7 Ocieplenie ścian płytami styropianowymi metodą BSO, 
przyklejenie warstwy siatki na ścianach m2 1925 1464.068+451.56+15.9*4*

0.15

1.3.16 KNR 913/102/8 Ocieplenie ścian płytami styropianowymi metodą BSO, 
przyklejenie warstwy siatki na ościeżach m2 317,7

1.3.17 BC 2/603/1

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, nałożenie farby podkładowej pod tynki 
cienkowarstwowe,ściany i ościeża

m2 2243 1925.168+317.733

1.3.18 BC 2/603/2 (2)

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, ściany płaskie i powierzchnie poziome, tynk 
silikonowy typu "baranek", wlk. ziarna 2,0·mm

m2 1925 jak w poz. 1.2.11 : 

1.3.19 BC 2/603/4 (2)

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, ościeża okienne i drzwiowe szer. do 30·cm, 
tynk silikonowy typu "baranek", wlk. ziarna 2,0·mm

m2 317,7 jak w poz. 1.2.12 : 

1.3.20 ORGB 202/541/2
Obróbki blacharskie z blachy powlekanej, szerokość w 
rozwinięciu ponad 25·cm. ANALOGIA Parapety 
zewnętrzne

m2 99,1
0.35*(1.1*60+1.4*95+1.7*
16+1.07*35+1.18*8+0.56*
18)

1.3.21 ORGB 202/541/2
Obróbki blacharskie z blachy powlekanej, szerokość w 
rozwinięciu ponad 25·cm. ANALOGIA Obróbki 
blacharskie ścian attykowych

m2 59 (59.5+11.2+3)*2*0.40

1.4 Element WYPRAWA ELEWACYJNA I WYKOŃCZENIA 
WIATROŁAPÓW I SZAFKI ELEKTRYCZNEJ 

1.4.1 KNR 9-13 0101-
01

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń CEKOL CS oraz CEKOL CW - zmycie myjką 
ciśnieniową

m2 84,06 (2.23+3.0+2.23+1.5+1.5)*
2.23*4-4*1.1*2.1

1.4.2 KNR 9-13 0101-
04

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń CEKOL CS oraz CEKOL CW - zagruntowanie 
powierzchni emulsją gruntującą

m2 84,06

1.4.3 KNR 9-13 0102-
07

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
CEKOL CS - przyklejenie warstwy siatki na ścianach m2 84,06

1.4.4 BC 2 0603-01

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, nałożenie farby podkładowej pod tynki 
cienkowarstwowe,ściany i ościeża

m2 84,06

1.4.5 BC 2 0603-02 
(2)

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, ściany płaskie i powierzchnie poziome, tynk 
silikonowy typu "baranek", wlk. ziarna 2,0·mm

m2 84,06

1.4.6 ORGB 2-02 0541-
02

Obróbki blacharskie z blachy powlekanej, szerokość w 
rozwinięciu ponad 25·cm; ANALOGIA: obróbki 
blacharskie daszków

m2 10,4 0.45*(2*2.23+1.3)*4

1.5 Element DOCIEPLENIE STROPU NAD OSTATNIĄ 
KONDYGNACJĄ 

1.5.1 KNR 7-28 0201-
03

Wykucie otworu do transportu maszyn w ścianie o 
grubości 1 ceg. m2 1
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1.5.2 KNR 9-12 0303-
04

Izolacje cieplne stropodachów i poddaszy, wykonywane 
granulatem z wełny mineralnej PAROC GRAN o grubości 
15 cm metodą wdmuchiwania do przestrzeni poziomych

m2 626 10.70*58.5

1.5.3 KNNR 3 0302-02 Uzupełnienie ścian oraz zamurowanie otworów w 
ścianach z cegły na zaprawie cementowej m3 0,2 1*1*0.2

1.6 Element REMONT I OCIEPLENIE BALKONÓW OD SPODU - 
2cm

1.6.1 BC 2/207/5
Ręczne skucie betonu o grub. do 1·cm na 
powierzchniach poziomych i pionowych - przyjęto 10% 
powierzchni

m2 0,25 (2.7*0.85+0.9*0.2)*0.1

1.6.2 BC 2/207/7 Dodatek za każdy 1·cm grubości - do 5cm grubości m2 1 0.25*4

1.6.3 BC 2/209/1 (1)

Zabezpieczenie zbrojenia i elementów stalowych przed 
korozją, mineralną powłoką antykorozyjną, na pow. 
poziomych i pionowych pręty do Fi·16·mm, Asocret-
KS/HB

mb 0,5

1.6.4 BC 2/210/4 (1)

Ręczna reprofilacja (wypełnienie ubytków) zaprawą 
cementowo-polimerową wykonanie warstwy sczepnej, 
powierzchnie konstrukcji żelbetowych poziomych, 
Asocret-KS/HB - 10%

m2 0,25

1.6.5 BC 2/211/5 (1)

Ręczna reprofilacja (wypełnienie ubytków) zaprawą 
cementowo-polimerową wielkość ubytków 5-40·mm, 
powierzchnie konstrukcji żelbetowych poziomych, 
Asocret-KS/HB, Asocret-FM40V - 10%

m2 0,25

1.6.6 KNR 29/640/1 Wysokoelastyczna izolacja powierzchni poziomych, 
szpachlowanie masą uszczelniającą m2 2,475 0.85*2.7+0.9*0.2

1.6.7 KNR 29/635/1
Przygotowanie powierzchni poziomych pod 
uszczelnienia, gruntowanie, ręcznie m2 2,475

1.6.8 KNR 29/638/1
Izolacja poziomych szczelin dylatacyjnych taśmami 
elastycznymi m 2,9 2.7+0.1*2

1.6.9 ORGB 202/541/2
Obróbki blacharskie z blachy powlekanej, szerokość w 
rozwinięciu ponad 25·cm - obróbki blacharskie 
balkonów

m2 2 (0.85*2+2.75)*0.45

1.6.10 KNR 12/1121/5

Okładziny schodów z płytek na klej, metoda 
kombinowana, płytki mrozoodporne, antypoślizgowe o 
nasiąkliwości poniżej 0,5%, elastyczna zaprawa klejąca i 
fuga ANALOGIA: Okładziny schodów zewnetrznych z 
płytek na klej

m2 2,48 2.7*0.85+0.9*0.2

1.6.11 KNR 12/1120/5
Cokoliki płytkowe z kamieni sztucznych na klej - z 
przycinaniem płytek, cokolik 15·cm, metoda zwykła m 2,9

1.6.12 KNNRW 3/705/3 
(2)

Naprawa, wymiana lub uzupełnienie różnych elementów 
metalowych, balustrada schodowa lub balkonowa 
prosta; ANALOGIA: podwyższenie balustrady balkonów

m 4,4 0.85*2+2.7

1.6.13 KNR 712/101/2
Czyszczenie przez szczotkowanie ręczne do 3 stopnia 
czystości - stan wyjściowy powierzchni B, konstrukcje 
kratowe

m2 3,96 0.9*(0.85*2+2.7)

1.6.14 KNR 
1901/1311/5 (1)

Malowanie farbą olejną elementów metalowych, kraty i 
balustrady z prętów prostych, malowanie 2-krotne, 
farba olejna

m2 4,84 1.1*(0.85*2+2.7)

1.6.15 KNR 9-13 0101-
01

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń CEKOL CS oraz CEKOL CW - zmycie myjką 
ciśnieniową

m2 2,721

1.6.16 KNR 9-13 0101-
04

Przygotowanie podłoża pod bezspoinowy system 
dociepleń CEKOL CS oraz CEKOL CW - zagruntowanie 
powierzchni emulsją gruntującą

m2 2,72

1.6.17 KNR 9-13 0102-
02

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
CEKOL CS - przyklejenie płyt na ścianach m2 2,72

1.6.18 KNR 9-13 0102-
04

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
CEKOL CS - dodatkowe zamocowanie płyt kołkami do 
ścian z betonu

m2 2,72
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1.6.19 KNR 9-13 0102-
07

Ocieplenie ścian płytami styropianowymi w systemie 
CEKOL CS - przyklejenie warstwy siatki na ścianach m2 2,72

1.6.20 BC 2 0603-01

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, nałożenie farby podkładowej pod tynki 
cienkowarstwowe

m2 2,3

1.6.21 BC 2 0603-02 
(2)

Wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa z tynku 
silikonowego wykonywana ręcznie na przygotowanym 
podłożu, ściany płaskie i powierzchnie poziome, tynk 
silikonowy typu "baranek", wlk. ziarna 2,0·mm

m2 2,3

1.7 Element
WYKONANIE OPASKI Z KOSTKI BETONOWEJ 
SZER. 50CM WOKÓŁ BUDYNKU

1.7.1 KNR 201/317/2 
(1)

Wykopy liniowe o ścianach pionowych pod fundamenty, 
rurociągi i kolektory w gruntach suchych z wydobyciem 
urobku łopatą lub wyciągiem ręcznym, głębokość do 
1.5·m, kategoria gruntu III-IV, szerokość wykopu 0.8-
1.5·m; ANALOGIA: wykopy pod opaskę wokół budynku.

m3 26,9 0.56*((60.5+11.2+3)*2-
3*4-1.3*0.3)*0.35

1.7.2 KNBK 2/306/1

Wywóz ziemi i gruzu wywiezienie ziemi na wyzn. 
wysypisko z załadowaniem i wyładowaniem 
samochodami na odległość do 1 km kategoria gruntu I-
III (poz 190) - wywóz naddatku z wykopu zastąpionego 
podsypką piaskową pod kostkę bet.

m3 26,9

1.7.3 KNBK 2/306/2
Wywóz ziemi i gruzu dodatek do wywózki ziemi za 
każde rozpocz. 0.5 km odgległość transportu ponad 1 
km (poz 191)

m3 26,9

1.7.4 KNR 231/401/2 Rowki pod krawężniki i ławy krawężnikowe, 20x20·cm, 
grunt kategorii III-IV m 151,4 (60.5+12.2+3)*2

1.7.5 KNR 231/402/4
Ławy pod krawężniki, betonowa z oporem

m3 4,542 151.4*(0.25*0.1+0.1*0.05)

1.7.6 KNR 231/407/1
Obrzeża betonowe, 20x6·cm na podsypce piaskowej z 
wypełnieniem spoin zaprawą cementową m 151,4 jak w poz. 1.5.4 : 

79,9=79,9

1.7.7 KNR 231/105/3
Warstwy podsypkowe, podsypka piaskowa, 
zagęszczenie mechaniczne grubość warstwy po 
zagęszczeniu 3·cm

m2 76,94 0.56*((60.5+11.2+3)*2-
3*4)

1.7.8 KNR 231/105/4
Warstwy podsypkowe, podsypka piaskowa, 
zagęszczenie mechaniczne dodatek za każdy następny 
1·cm grubości warstwy

m2 76,94

1.7.9 KNR 231/511/2 
(1)

Nawierzchnie z kostki brukowej betonowej, grubość 
6·cm, na podsypce cementowo-piaskowej, kostka szara m2 76,94

1.8 Element
MONTAŻ DASZKÓW NAD OSTATNIM RZĘDEM 
BALKONÓW

1.8.1 KNR 913/302/2
Wyrównanie ubytków zaprawą wyrównującą, grub. 
3·mm m2 0,263 3*0,25*0,35=0,2625

1.8.2 KNR 913/302/3
Wyrównanie ubytków zaprawą wyrównującą, dodatek 
za każdy 1·mm grub.: dodatkowe 7mm m2 1,838 3*0,25*0,35*7=1,8375

1.8.3 DC 3/102/3

Mocowanie elementów za pomocą kotew chemicznych 
iniekcyjnych z żywic i prętów ocynkowanych 
gwintowanych do podłoży z betonu zbrojonego i 
żelbetowych, średnica otworu 14 mm: ANALOGIA: 
montaż elementów dystansowych stalowych na kotwach 
chemicznych

kotwi
enie 21

1.8.4 Kalkulacja 
własna

Montaż daszka z poliwęglanu komorowego o wymiarach 
300x100x25 szt 7

1.9 Element ROBOTY RÓŻNE

1.9.1 KNR 401/322/2
Obsadzenie drobnych elementów, w ścianach z cegieł, 
kratki wentylacyjne; nakład na 1szt. - dokładną ilość 
określić na budowie

szt 90

1.9.2 KNR 
1901/1311/2 (2)

Malowanie farbą elementów metalowych, powierzchnie 
pełne szpachlowane 1-krotnie, malowanie 2-krotne, 
farba poliwinylowa - malowanie drzwi szafki elektrycznej

m2 5,2 1.3*1.0*4
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